
◎半日で学べるワークショップをご用意しました！

◎本で読むだけの知識や独学では得られない

「体験」でこそ習得できる実践的内容です。

◎半日完結型のワークショップで、面接場面や

心理士２次試験への自信を築いて下さい！！

○なんとなく臨床心理士を目指しているけど、実際
に仕事をしている自分の姿が想像できない。

○臨床心理士の２次試験や、心理系の面接試験
での対策が一人でこなせず、不安がいっぱい。

○実は、１対１で自分の意見を話すのは苦手だ。

★こんな悩みはありませんか…？

★そんな悩みのあなたに・・・！

★詳細は裏面をご覧下さい！！



★担当スタッフ紹介

【講師／ファシリテーター】
関西グループアプローチ研究会・代表
くわた なおや

桑田 直弥 （臨床心理士、保育士、認知症介護指導者）
･･･教育センターや児童相談所等の児童領域から、精神科病院や保健センター等の医療領域まで幅広く
臨床を経験。現在、認知症研究チームの研究員として高齢者臨床・研究に取り組む。また、面接試験の
面接官としても、今までに約300名の採用面接を担当。研究会として、体験型ワークショップの開発・実践
にも取り組む。学会活動として、平成18年、平成21年に日本認知症ケア学会にて石崎賞。平成23年に日
本老年精神医学会にて最優秀ポスター賞。同年、信貴山シンポジウム大会にて最優秀発表賞等。

主催：みどりトータルヘルス研究所

【スタッフ／コーディネーター】

みどりトータルヘルス研究所
いざわ あゆみ

猪澤 歩 （臨床心理士）

・・・複数の病院勤務経験を経て、現在、みどりトータルヘルス研究所に勤務。

また、心理系大学の学生に対して、体験型講義の講師も務めている。

開催日：平成25年５月１９日（日）、 ６月２３日（日）、 ７月１４日（日）

いずれも １４時～１７時 （※毎回、異なる体験内容を提供します。）

開催場所：みどりトータルヘルス研究所（大阪市中央区北浜）

参加費用：各1回 ３000円、 ３回連続 ７000円
（※当日受付時に、現金でお支払い下さい）

★ワークショップ内容

★日時・場所・費用

◎『面接ロールプレイ』…今の自分の「面接力」を確認してみよう。
◎『印象フィードバック』…初対面で相手に与える「自分の印象」を考えてみよう。
◎『面接側の心理とは？』…面接官から求められる「理想の心理士像」を学ぼう。
◎『心理士のビジョン作り』…将来像をイメージして、「自分の理念」を固めよう。
◎『オリジナル・アピール』…集団の中で「自分なりの表現」をアピールしてみよう。等

★事前の勉強は必要ありません。面接知識やロールプレイ経験がゼロでもＯＫです。
★人前で話すのが苦手な人でもＯＫ。ただし、話す場面が組み込まれています。
★体験的な学びを重視しています。ワークショップ自体が初心者の方も大歓迎です。
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