
 

コミュニケーションスキルサポートコミュニケーションスキルサポートコミュニケーションスキルサポートコミュニケーションスキルサポート   

ご案内 

 

 

 

 検査結果からコミュニケーションスキルの練習が必要となれば，当研究所で練習していただくこと

ができます。（結果報告時に必要な方へのみご案内致します。ただし，それ以外の方でも心理検査を受け

られた方でご本人様からの希望があれば参加可能です。担当者に気軽にお申し出ください） 

 

 

当研究所が実施しているコミュニケーションスキルサポートへの参加 

a.チャージワーク（1回１２０分・１５００円）（3回シリーズ） 

b.チャージワーク（1回９０分・１０００円）（5回シリーズ） 

※チャージワークチャージワークチャージワークチャージワークとは・・・コミュニケーションに少し苦手意識をお持ちの方向けに，いくつかのコミュ

ニケーションスキルを取り入れた，少人数で行うグループワークです。そしてこれを通して，人と話すこ

とに少しでも自信をつけてもらい，自分の良い点をメンバーから毎回チャージしてもらえるような時間

を提供できればと考えているワークです。 

※チャージワークの通常料金は，1回３０００円 

 

c.コミュニケーションゼミ（1回１２０分・１０００円）（4回もしくは 5回シリーズ） 

※コミュニケーションゼミコミュニケーションゼミコミュニケーションゼミコミュニケーションゼミとは・・・毎月、人とのコミュニケーションにおいて必要な様々なスキルの中

から一つテーマを選び、少人数のグループで練習する場のことです（テーマ例：さまざまな話し合い方

（就職活動のグループディスカッションにも役立つテーマです）など） 

※コミュニケーションゼミの通常料金は，1回２０００円 

 

 

 

コミュニケーションスキルサポートへの参加と並行して個人カウンセリングも受けることができま

す。日々の困りごとを整理して，次の 1週間を乗り切るすべを一緒に考えましょう。 

（実施例：チャージワーク参加中（月曜日実施），同じ週の木曜日に３０分の個人カウンセリング） 

 

個人カウンセリングの実施 

個人カウンセリング料金 ３０分・２０００円  

注） コミュニケーションスキルサポートへの参加時に並行して行う個人カウンセリングです 

 



コミュニケーションスキルサポートの流れ 

 

① 心理検査（知能検査）実施    

 

※心理検査実施までの流れは，同ページ内の「心理検査の料金やお申し込み方法はこちらこちらこちらこちらをご参照くだ

さい。」をご確認ください。 

 

 

 ② 検査結果報告（フィードバック面接）実施  ※検査実施 1週間後以降に予約可能です 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 ③ 検査結果から練習機会が必要となれば      ③ 検査結果から必要ないとの判断でも，ご

本人からの参加希望があれば 

 

 

 

 ④ 実施スケジュールとご本人の予定に合わせて，希望される各種ワーク 

（チャージワーク（1500 円×３回 or1000 円×5回）か，コミュニケーションゼミ（1000 円×4回 or1000

円×5回））へ参加 

           

＋＋＋＋    
 

 ⑤ ご本人からの希望があれば，コミュニケーションスキルサポートを受けられている間に限り，個

人カウンセリング（30分・2000 円）を週に 1度実施可能 

 

コミュニケーションスキルサポートについて，何かご不明な点などございましたら，どんなことでも

構いません。どうぞお気軽に当研究所 心理検査担当（いざわ）までお問合せ下さい。 

電話受付時間電話受付時間電話受付時間電話受付時間    平日平日平日平日９９９９：：：：３０３０３０３０－－－－１７１７１７１７：：：：３０３０３０３０            ０６０６０６０６－－－－６２０３６２０３６２０３６２０３――――２４１０２４１０２４１０２４１０    

 料金 

心理検査実施（知能検査） ５０００円 

フィードバック面接（３０分） ２５００円 

結果報告書（文章作成料） ２５００円 


